
 

灵命塑造路线图 

 

 

 

 

 

 

领域 

 

 
更新的心意 

 

 
属灵操练 

 

 
基督徒团契 

在我们的旅程中…… 设定我们的方向。 设定我们的步伐。 造就我们。 

经文 • 罗马书 12:1-2 

• 腓立比书 2:5； 

• 哥林多前书 9:27  

• 提摩太前书 4:7； 

• 以弗所书 4:13 

涉及内容 •   

•   

•   

 

• 苦难/逆境  
• 属灵操练 
• 个人操练 
 

•    
 

 

 

•   

•   

方法 倚靠圣灵 


